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http://www.sikon.dk/log/krukkerne.pdf


Hvem er vi?
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ÅEarlyBird
ÅKonceptet
ÅModellen
ÅTeacchIsbjerget
ÅEt eksempel

ÅAt sætte mål og planlægge læringsforløb
ÅSelvhjulpenhedog målsætning
ÅRutiner
ÅGradvis flytning af ansvar.

ÅRobust systemer.
ÅGrundlag
ÅUdvikling af vores eget system

ÅGenerelle betragtninger
ÅAccept
ÅLæring og udfordring
ÅFokus
ÅEn gave



Generelle betragtninger
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!ǳǘƛǎƳŜƴ ŜǊ ƪƻƳƳŜǘ ŦƻǊ ŀǘ ōƭƛǾŜ ΧΦ
5Ŝǘ ŜǊ ƛƪƪŜ Ŝƴ ƳƛŘƭŜǊǘƛŘƛƎ ǘƛƭǎǘŀƴŘΧΦ
5¦ΦΦ ŜǊ ǎƻƳ ŦƻǊŋƭŘǊŜ ŘŜǘ ǎƛƪǊŜǎǘŜ ƘƻƭŘŜǇǳƴƪǘ ŦƻǊ Řƛǘ ōŀǊƴΧΦ
5ŜǊŦƻǊ ΧΦ !ǊōŜƧŘ ƳŜŘ ōŀǊƴŜǘǎ ōŜƘƻǾΧΦ ¢ƛƭ ƎŀǾƴ ŦƻǊ ƧŜǊ ŀƭƭŜ J

CƻǊ ŀǘ ŦƻǊǎǘň ŀǳǘƛǎƳŜ Ƴň Ƴŀƴ ƭŜǾŜ ƳŜŘ ŘŜǘΧΦ
Accepter at din øvrige familie og venner ikke forstår 100% hvad du taler om 
når du forsøger at forklare hvilke behov dit barn har og hvad det betyder for 
ŘƛƎ ƻƎ Řƛƴ ƴŋǊƳŜǎǘŜ ŦŀƳƛƭƛŜǎ ƘǾŜǊŘŀƎΧΦ
Inviter dem ind i autismens univers, via adfærd og handling, først da vil de 
ǾƛǊƪŜƭƛƎ ŦƻǊǎǘň ƘǾŀŘ Řǳ ǘŀƭŜǊ ƻƳΧΦ Iǳǎƪ ŀǘ ŘŜ ŜǊ ǾƛƎǘƛƎŜ ǎǘǄǘǘŜǊ ŦƻǊ ŘƛƎΧΦ
¢ŀƎ ƛƳƻŘ ŘŜƴ ǎǘǄǘǘŜ Řǳ ŦňǊ ǘƛƭōǳŘǘΧΦ 5ǳ ǎǾƛƎǘŜǊ ƛƪƪŜ Řƛǘ ōŀǊƴ ǾŜŘ ŀǘ ōƭƛǾŜ 
aflastet og genopladt JΧΦ 5¦ ƘŀǊ ƻƎǎň ōǊǳƎ ŦƻǊ ƭǳŦǘΧΦ



Generelle betragtninger

Robust 6

Autistens læring

Grundlæggende antagelser
Arv
Miljø
Hverdag
Adfærd

5Ŝǘ ŀƴŜǊ Ǿƛ ƛƴǘŜǘ ƻƳΧΦΦ CǄǊ Ǿƛ 
bliver en del af autismens univers

NT-Læring
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Barnets læring

For at skabe de bedste 
læringsbetingelser for barnet.

Grundlæggende antagelser
Hverdag
Adfærd

Forældrenes udfordring

Vi skal lære nyt, samtidig med at vi 
skaber læringsrumfor barnet.

+ Aflæring



Generelle betragtninger

Robust 8

CƻƪǳǎŜǊ Ǉň ōŀǊƴŜǘǎ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎŜǊΧΦ ǾŜŘƭƛƎŜƘƻƭŘ ŘŜƳ ŘŜǊ 
trives og arbejd med at udvikle dem, der gør barnet mere 
ǎŜƭǾƘƧǳƭǇŜƴΧΦ Ǉň ŘŜǊŜǎ ǇǊŋƳƛǎǎŜǊ J

{ƪŀō ǎǳŎŎŜǎŜǊΧΦ 5Ŝǘ ōŜŘǎǘŜ ƎǊǳƴŘƭŀƎ ŦƻǊ ƭŋǊƛƴƎΧΦ
{ŋƴƪ ōŀǊƴŜǘǎ ǎǘǊŜǎǎ ƻƎ ƎƛǾ ǇƭŀŘǎ ǘƛƭ ƎƻŘŜ ƻǇƭŜǾŜƭǎŜǊΧΦ CƻǊ ƧŜǊ ŀƭƭŜ ǎŀƳƳŜƴΦ

¢ŋƴƪ ƭŋƴƎŜǊŜ ŦǊŜƳΧΦ tƭŀƴƭŋƎ ƭŀƴƎǎƛƎǘŜǘ ƭŋǊƛƴƎ ƻƎ ŘŜƭ ŘŜƴ ƻǇ ƛ ǇŀǎǎŜƴŘŜ ƳŋƴƎŘŜǊΧΦ

¢ǾƛƴƎ ŀƭŘǊƛƎ ƭŋǊƛƴƎ ƛƎŜƴƴŜƳΧΦ 5Ŝǘ ǄƎŜǊ ōƭƻǘ ǘƛŘŜƴ ŦƻǊ ƭŋǊƛƴƎŜƴǎ ŦƻǊŀƴƪǊƛƴƎΧΦ
IǳǎƪΧΦ .ǄǊƴ ƳŜŘ !{C ŜǊ ƻƎǎň ǎƳŀǊǘŜΣ ǎƻƳ ŀƴŘǊŜ ōǄǊƴΣ ƻƎ ŘŜ ƪŀƴ ǎŀƎǘŜƴǎ 
indgå aftaler, hvis belønningen er ok J
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IǾƛǎ Řǳ ōŜǘǊŀƎǘŜǊ Řƛǘ ōŀǊƴ ǎƻƳ Ŝƴ ƎŀǾŜΧΦ 5ƛƴ ƭƛǾǎƭŀƴƎŜ 
ƻǇƎŀǾŜ ƘŜǊ ƛ ƭƛǾŜǘΣ ǎƻƳ ǾƛǎŜǊ ŘƛƎ ŀǘΧΦ LƴǘŜǘ ǎƪŀƭ ǘŀƎŜǎ ŦƻǊ 
ƎƛǾŜǘΧΦ !ǘ ǎƳň ǎŜƧǊŜ ƻƎǎň ŜǊ ǎǘƻǊŜΧΦ !ǘ Ǿƛ ǎƻƳ NTérikke 
aner hvilken ubesværet liv vi har fået, ved blot at være 
έƴƻǊƳŀƭŜέΧΦ {ň ŜǊ Řǳ ƎƻŘǘ Ǉň ǾŜƧ ƛ Řƛǘ ŀǊōŜƧŘŜ ƳŜŘ ŀǘ 
udvikle og skabe en god tilværelse for dig selv, din familie 
og ikke mindst dit barn, der har rigtig meget brug for dig og 
din evne til at gøre det mere selvhjulpen, til gavn for jer 
alle.



EarlyBird
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EarlyBirdmodellen.

At forstå verden

Fællesleg

Visuel støtte
Hyperpleksiog bøger

Fælles legerutiner

STAR - metoden

Hidsighedsanfald og udadreagerendeadfærd

Angst og fobier

EarlyBirdhuskeliste

Spise vaner

Sovevaner
Renllighedog hygiejne

Vi opsummerer og fejrer




